СТЕРЕОТИПИ ЗА ХОРАТА С ПСИХИЧНИ УВРЕЖДАНИЯ
Човек в инвалидна количка с асистента си влиза в ресторант, където хора със синдром на Даун работят като сервитьори. Двама приятели от факултета водят разговор. Един от тях е с детска церебрална парализа и е в инвалидна количка.

О, здравей Джими, не съм те виждал от известно време.
Здравейте, приятно хранене.
О, Лара, откъде го познаваш? Той е толкова сладък и изглежда толкова мистериозен.
О, имаш предвид Джими. Познавам го от асоциацията на студентите с увреждания. Обикновено той е по-откровен, но в ситуации като тази е по-сдържан. Знаеш ли, той е аутист.
О, това е много лошо. Чух, че хората с аутизъм не могат да се влюбят или не могат да изпитват любов.
Не знам, още не съм го чувала.
Здрасти!
Здравейте!
Съжалявам, че ви безпокоя, но можем ли да платим? Не знам къде е сервитьорът.
Да, разбира се, съжалявам. Том има лош ден. Томи!
Имате лош ден? Не е ли така, че хората със синдром на Даун винаги са щастливи?
Откъде взе тази информация? Не съм чувал такова нещо.
Не знам.
Да
Мислиш ли, че тя е нейна асистентка?
Не, тя има само мъжки помощници.
Жалко, сигурен ли си? Откъде я познаваш?
Познавам я от Асоциацията на студентите с увреждания.
Асоциация? Защо е в инвалидна количка?
Мисля, че има церебрална парализа.
Аха, чух за това. Те имат това от раждането, но чух, че не са толкова умни като нас.
Не съм сигурен.
Благодаря ти.
Заповядай
Благодаря ти.

[bookmark: _Hlk126415004]IF YOU WANT TO REFLECT AND THINK ABOUT ALL THE STEREOTYPES IN THE VIDEO PRESS PAUSE NOW.

[bookmark: _Hlk126415058]СТЕРЕОТИП #1
Всички увреждания се виждат.
Не, наистина не могат. Милиони хора живеят с увреждания, но не всички от тях се виждат. Те се наричат невидими увреждания. В списъка на тези, които можем да поставим: ADHD, мозъчни травми, психични заболявания, множествена склероза и списъкът продължава безкрайно.

СТЕРЕОТИП #2
Хората с аутизъм не изпитват любов.
Вярвате или не, един от най-търсените в Google въпроси за аутизма е „Могат ли хората с аутизъм да изпитват любов?“ И отговорът е, разбира се, че могат. Те могат да изпитват цял набор от емоции, включително любов и привързаност. Въпреки това, този мит може да идва от факта, че някои аутисти трудно изразяват тези чувства.
СТЕРЕОТИП #3
Хората със синдром на Даун винаги са щастливи.
Хората със синдром на Даун не винаги са щастливи. Изпитваме и всяка друга емоция.

СТЕРЕОТИП #4
Церебралната парализа се проявява само при раждането.
Церебралната парализа обикновено се случва, когато бебето е в матката или се ражда, но също така е много възможно това увреждане да се развие по-късно. 10% от хората с церебрална парализа развиват своето увреждане по-късно в живота поради някои други причини, като инфекция, като менингит, инсулт или тежка травма на главата.

ДРУГИ СТЕРЕОТИПИ, КОИТО СИ СТРУВА ДА СЕ СПОМЕНАТ
Хората с психични заболявания винаги са агресивни и непредвидими.
Хората с церебрална парализа са умствено изостанали или по-малко интелигентни от средната популация.
Хората със синдром на Даун умират млади.
Всички хора с аутизъм имат превъзходни математически, музикални и т.н. способности.
Хората със синдром на Даун не могат да завършат или да получат официално образование.
